aswigree Gigathlon

Le voyage d’aventure sportif a travers la Suisse

Le Swiss Olympic Gigathlon est une aventure sportive a travers les
plus beaux paysages de Suisse. Les sportifs amateurs et les
sportifs d’élite reléevent régulierement ce défi sportif depuis sa
création en 1998.

L’histoire a succés du Swiss Olympic Gigathlon a débuté il y a plus d’'une
décennie. Peter Wirz, qui est a l'origine de cette manifestation, a lancé le
Gigathlon en 1998 sous la devise « The Ultimate Gigathlon ». Cette
manifestation, considérée a I’époque comme quasiment irréalisable en
raison du défi qu’elle représentait, attire depuis des années plus de 5000
participants.

Le Swiss Olympic Gigathlon dans I’air du temps

Le Swiss Olympic Gigathlon n’a cessé d’évoluer au fil du temps. Alors que
les deux premieres éditions étaient réservées aux participants relevant le
défi seul, les catégories « Couple » (en 2000) et « Team of five » (en
2002) furent créées. De nouvelles régions et de nouveaux parcours sont a
I’origine de nombreux voyages d’aventure. Quant aux cing disciplines dont
il faut venir a bout, elles sont restées inchangées. Chaque Single qui
ambitionne de franchir la ligne d’arrivée se doit de maitriser la natation, le
vélo, le VTT, le roller et la course a pied.

10° Gigathlon organisé par Swiss Olympic

Depuis que Swiss Olympic a repris le flambeau en tant qu’organisateur,
neuf éditions menerent les participants dans les régions de Suisse les plus
diverses. Apres plusieurs années de manifestation sur un week-end, le
Gigathlon 2013 se tiendra de nouveau sur une semaine entiere. Il s’agira
de la 3° édition sous cette forme, aprés 2002 et 2007, et du 10° Gigathlon
sous le patronat de Swiss Olympic.

10 000 gigathlétes lors de I'Expo.02

En 2002, Swiss Olympic s’ose a organiser le premier Swiss Olympic
Gigathlon d’'une semaine en collaboration avec I'exposition nationale

« Expo.02 ». Prés de 10 000 gigathlétes se sont affrontés pendant sept
jours sur un parcours de 1477 km sillonnant la Suisse avec départ et
arrivée sur deux des sites de I’exposition nationale : le coup d’envoi fut
donné a Yverdon tandis que le site de Bienne accueillit I'arrivée. Ce fut
une manifestation gigantesque, réitérée en 2007, avec cette fois-ci les
villes de Bale et de Berne comme point de départ et d’arrivée.
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Nouveauté dés 2009 : sites centraux

Aprés une semaine d’aventure en 2007, le Swiss Olympic Gigathlon s’est
poursuivi en développant de nouvelles idées. Pour la premiere fois, le
Gigathlon ne part pas d’'un point A pour aller a un point B, mais dispose
d’un site central (la ville de St-Gall) servant de lieu de départ, d’arrivée et
d’hébergement pour les gigathlétes pendant les trois jours de la
manifestation. Les années suivantes, Swiss Olympic s’est tenu a cette
idée : Thoune (2010), Turtmann (2011) et Olten (2012) furent également
villes hétes. Avec le Valais, pour la premiére fois dans I’histoire du
Gigathlon, un seul canton accueillait 'ensemble de la manifestation. Le
Gornergrat, situé a 3090 m d’altitude, a constitué le point culminant de
toutes les éditions du Gigathlon.

Swiss Olympic Gigathlon 2012 sans voiture

Depuis 2004, au sein d’'un domaine environnement interne, des mesures
environnementales sont testés et mises en ceuvre en étroite collaboration
avec la plateforme ecosport.ch. Le point d’orgue des efforts entrepris
jusqu’a ce jour pour une manifestation respectueuse de I'environnement a
été I'organisation du Swiss Olympic Gigathlon 2012 sans voiture : lors de
deux jours de compeétitions tous les participants — que ce soit les
gigathlétes, les supporters ou les volontaires — étaient en route avec les
transports publics. Prées d’un tiers de tous les gigathletes ont ainsi profité
de I'offre des CFF et se sont déplacés gratuitement entre Olten et leur
domicile.

Paysages enchanteurs et émotions intenses

Outre des défis physiques et psychiques, les parcours offrent aux
gigathlétes des paysages fantastiques et leur permet de vivre des
émotions particulieres. La météo a toujours joué un réle central : les
gigathlétes ont parfois dO affronter des chutes de neige et des
températures négatives ou des températures estivales. Le Swiss Olympic
Gigathlon est non seulement une compétition ou les gigathlétes vont au
bout de leurs limites, mais est aussi une aventure commune avec d’autres
sportifs, considérés au départ comme des concurrents puis comme des
amis.

Un voyage QUI recommence encore et encore.



Apercu des Gigathlons depuis 1998
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1998* | «Der ultimative Gigathlon» 1 jour | Bergell-Zurich
2000* | «Das ultrasportive 1 jour | Bergell-Zurich
Ausdauer-Abenteuer»
2002 | «The great Challenge 7 d’Yverdon a Bienne,
around Switzerland> jours 1477 km / 20 971 md
2004 | «new experience — same 2 jours | Bergell-Zurich
spirit»
2005 | «enjoy your limits» 2 jours | Locarno-Bale
2006 | «24 h — l'aventure 1 jour | Genéve-Berne
continue !'»
2007 | «energize your life>» 7 De Bale a Berne, 1432
jours km / 26 ‘690 md
2009 | «timeless moments» 3 jours | Site central St-Gall
2010 | «catch the sun» 2 jours | Site central Thoune
2011 | «on the rocks» 2 jours | Site central Turtmann
2012 | «closer to you» 2 jours | Site central Olten

* Swiss Olympic n’était alors pas encore organisateur




